UNIVERSIDADE FEDERAL FLUMINENSE
PRO-REITORIA DE GRADUAGAO
DEPARTAMENTO DE NUTRICAO SOCIAL
EDITAL N2 10, DE 10 DE ABRIL DE 2023

Processo seletivo para o Programa de Monitoria 2023 no Departamento de Nutri¢cdo Social
(MNS)
PROJETO: PRATICAS PEDAGOGICAS INOVADORAS EM EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL.

1. DA IDENTIFICACAO

1.1 Unidade: Faculdade de Nutrigdo Emilia de Jesus Ferreiro (FNEJF).

1.2 Departamento: Nutricdo Social (MNS).

1.3 Titulo e Cédigo do Projeto: MNSA00012 - Praticas pedagdgicas inovadoras em

Educacdo Alimentar e Nutricional.

1.4 Disciplina vinculada ao Projeto: Educacgdo Nutricional.

1.5 Professoras orientadoras vinculadas ao Projeto: Camila Maranha P. Carvalho e Katia
Monteiro Ayres.

1.6 Numero de monitores voluntdrios: 02 vagas.

2. DAS INSCRICOES

2.1 Periodo: 14 a 21 de abril de 2023.

2.2 Endereco eletronico para inscrigao: mns.cmn@id.uff.br.

2.3 Pré-requisitos fixados pelo Projeto de Monitoria: ter cursado a disciplina Educacao
Nutricional e ter disponibilidade para acompanhar a disciplina vinculada ao Projeto.

3. DOS DOCUMENTOS EXIGIDOS DO ALUNO PARA A EFETIVACAO DA INSCRICAO

3.1 Comprovante do cumprimento de pré-requisitos fixados pelo Projeto de Monitoria.

3.2 A documentagdo comprobatdria do(s) bonus deve ser enviada ao Coordenador de
Monitoria, durante o periodo de inscri¢des, pelo e-mail: mns.cmn@id.uff.br.

4. DAS AVALIACOES

4.1 Data e Horario: 24 de abril de 2023 a partir das 14 horas.

4.2 Local de realizagdo: Link da videochamada pelo Google Meet: https://meet.google.com/ggp-
simw-vbh

4.3 Ementa: De acordo com o Marco de referéncia de educacdo alimentar e nutricional para as
politicas publicas, a pratica de Educagdo Alimentar e Nutricional (EAN) deve fazer uso de
recursos educacionais problematizadores e ativos, que promovam o didlogo, considerando
interacgdes e significados do comportamento alimentar. Enquanto disciplina e campo de pratica,
a EAN integra o curriculo de cursos de graduacdo é um desafio concretizar essas premissas no
processo de ensino aprendizagem. Diferentes ferramentas tém sido propostas, mas que
precisam ser experimentadas e criticamente analisadas. O projeto prevé o planejamento,
desenvolvimento e avaliacdo de praticas pedagdgicas inovadoras em Educacdo Alimentar e
Nutricional. Espera-se com o mesmo alcangar tanto o desenvolvimento de habilidades
educativas pelo monitor, como a experimentacdo de novas praticas pedagdgicas junto aos
alunos da disciplina. Sera buscado o aperfeicoamento do ensino promovendo a interagdo e a
troca entre a turma e o monitor e a analise critica sobre novas conexdes feitas a partir das
praticas vivenciadas.
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4.4 Critérios de selecdo: nota obtida pelo candidato na disciplina vinculada ao projeto; entrevista
(realizada de forma virtual e sincrona). Candidatos beneficiados com politica de agdo afirmativa
ou maes com filhos menores de 5 anos terdo bénus a serem adicionados as notas. Para isso, ao
realizarem a inscricdo no processo seletivo, deverdo encaminhar a documentacdo que
comprove o beneficio ao endere¢o de email mns.cmn@id.uff.br .

4.5. Bibliografia do projeto: 1. BRASIL. Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a
Fome. Marco de referéncia de educacao alimentar e nutricional para as politicas publicas.
Brasilia, DF: MDS; Secretaria Nacional de Seguranca Alimentar e nutricional, 2012. Disponivel
em: http://www.mds.gov.br/webarquivos/publicacao/seguranca alimentar/marco EAN.pdf .
2. BRASIL. Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome. Principios e Praticas para
Educacgdo Alimentar e Nutricional. Brasilia, DF: MDS; Secretaria Nacional de Seguranga Alimentar

e nutricional, 2018. Disponivel em:
https://www.cfn.org.br/wpcontent/uploads/2018/08/CADERNO_EAN semmarca.pdf 3.
BRASIL. Ministério da Saude. Guia Alimentar para a Populagdo Brasileira. 22 edicdo. Brasilia:
Ministério da saude, 2014. Disponivel em:

http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_alimentar populacao brasileira 2ed.pdf . 4.
Brasil. Ministério da Saude. Instrutivo: metodologia de trabalho em grupos para agdes de
alimentacdo e nutricao na atencdo bdasica. Brasilia: Ministério da Saude, 2016. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/instrutivo metodologia trabalho alimentacao n
utricao _atencao basica.pdf.

4.6 Nota minima para aprovacdo: 7,0 (sete).

4.7 Data e local de divulgagdo do resultado: resultado enviado para o e-mail dos candidatos até
25 de abril de 2023 e registrado no sistema de monitoria.

4.8 Critérios de desempate (com pontuacdo: 12) Maior nota na entrevista (2 pontos); 22) Maior
nota na disciplina vinculada ao projeto (1 ponto); 32) Menor tempo para integralizacdo do
curriculo (1 ponto).

4.9 Instancias de recurso: | - o prazo de recurso, na primeira instancia, referente ao
Departamento MNS, é de 48 (quarenta e oito) horas apds a divulgacdo dos resultados do
processo seletivo; Il - o prazo de recurso, na segunda instancia, a Comissdo de Monitoria, é de
72 (setenta e duas) horas apds a ciéncia do resultado do recurso em primeira instancia.

5. DA ACEITACAO DA MONITORIA VOLUNTARIA

5.1 Os candidatos classificados no processo seletivo terdo o prazo de 2 (dois) dias, apds a
liberagdo do resultado do processo seletivo, para aceitar a monitoria voluntdria em
comunica¢do ao Coordenador de Monitoria do Executante. Serd considerado desistente o
candidato que ndo cumprir o prazo estabelecido.

6. DA ASSINATURA DO TERMO DE COMPROMISSO.

6.1 Os candidatos classificados que aceitarem participar do Programa de Monitoria como
Monitores Voluntarios deverdao encaminhar ao enderego eletronico da Secretaria que atende o
Departamento/Coordena¢do de Curso (mns.cmn@id.uff.br) o Termo de Compromisso,
devidamente assinado, ou a declaragao de que aceita as cldusulas do Termo de Compromisso
no prazo de 2 (dois) dias apds o aceite da Monitoria Voluntaria.
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Professora orientadora



ANEXO

|. TERMO DE COMPROMISSO DE MONITORIA VOLUNTARIA

Eu, , matriculado na Universidade Federal Fluminense no nivel da
graduacdo, sob o numero , classificado no Concurso Publico de Monitoria para o
projeto MNSAQ0012 - Praticas pedagdgicas inovadoras em Educacao Alimentar e Nutricional,
assumo o compromisso de cumprir, nas 12 (doze) horas de trabalho semanal destinadas a essa
atividade, todas as tarefas a ela pertinentes, contribuindo para que se desenvolva com
qgualidade o ensino nesse componente curricular e procurando aperfeicoar constantemente
minha formacgao para o exercicio da docéncia de nivel superior.

Declaro estar ciente de que as atividades da Monitoria Voluntaria ndo estdo associadas ao
recebimento de bolsas, conforme o paragrafo Unico do artigo 1o da Instrucdo de Servico XX de
XXX.

Niteroi, / /

Assinatura do monitor voluntario

Ciente em: / /

Chefe de Departamento / Coordenador de Curso
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